
Reconnexion cellulaire 
 

Selon notre vécu, des programmes inconscients, même périmés, sont restés actifs dans notre 

psyché qui a dû parfois se fragmenter pour garder son intégrité. Déconnectées, ces parties 

vont générer des scénarios non essentiels qu’il convient de neutraliser par un travail adapté.  
 

La reconnexion cellulaire va aider l’individu à se reconstruire dans sa globalité en syntonisant 

ses composantes corporelle, énergétique, émotionnelle, mentale et spirituelle. 

 

Simple et efficace, la méthode reconnective est une pratique holistique qui utilise : 
 

-  Le test kinésiologique en suivant une trame de lecture intuitive : poser les bonnes questions. 

-  Le pouvoir de l’intention créatrice : faire co-exister de nouveaux choix. 

 

Une séance de reconnexion cellulaire utilise le vecteur de la parole :  
 

En présence ou à distance, c’est un temps de relaxation profonde durant lequel s’harmonisent 

simultanément la tête (information), le cœur (acceptation) et le ventre (transmutation).  

 

Indications 

 

Difficultés - Blocages 

Troubles psychosomatiques 

Problème d’identité - Stress relationnel 

Activer les facteurs de réussite d’un projet 

Préparer le vécu d’un évènement à venir 

Alignement - Harmonisation 

Étapes du processus reconnectif 

 

Identifier les fragments en jeu 

Contacter les fixités liées à ces parties 

Lever les contrats - Dissoudre les noeuds 

Remettre en mouvement des expressions de soi 

Informer la conscience d’un choix essentiel 

Équilibrer les énergies du corps

Désir d’expansion 

 

 

Reconnexion  cellulaire  à  Saint Armel  (12km de Rennes).  
 

Séance individuelle : 90 € - Durée : 1h20. 
 

Sébastien Dériano   ( 06 17 10  02 30  –  contact@elphika.com ) 
    

 
 

www.elphika.com 

Coaching individuel 

Développement personnel 

Elphika 
11 rue d’iroise 35230 St Armel 

 

Accès : Bus n° 73 – TER 
 

N° Siret : 534 802 657 00013 

Ancrer la présence  


